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拓展阅读 
 

昙花 
 

 

昙花，又称“月下美人”，原产于墨西哥及中美洲的热带沙漠

地区，属于仙人掌科。它只在夜间绽放，花朵直径可达 20 厘米，

洁白如雪，芳香四溢。然而从花开到凋谢不过 3-5 个小时，其中盛

放的时间仅个把小时。因此，人们用“昙花一现”来形容转瞬即逝

的美丽。那么，昙花为何如此短暂地绽放，而且只在夜间开花呢？ 
   

这与其生长环境密切相关。昙花的原产地气候炎热、干燥，水

分极为匮乏。白天气温高，蒸发量大，植株难以吸收足够的水分来

支撑花朵的开放。而到了夜间，气温下降，水分蒸发减少，昙花得

以积聚足够的水分，在最适宜的时刻绽放出惊艳的美丽。此外，昙

花的主要传粉者是蝙蝠、飞蛾等夜行动物。它那硕大、洁白且芳香

四溢的花朵，在月光的映照下格外醒目，能够在短时间内吸引蝙蝠

或飞蛾前来采食花蜜并完成授粉。 
 

然而，昙花的绽放也是一场与 

时间的竞赛。当花瓣完全张开时， 

水分蒸发的速度急剧加快，而它的 

根系只能从贫瘠的沙土中吸收有限 

的水分，难以长时间维持花瓣细胞 

的膨压。当水分供应不足时，花朵 

便会迅速闭合，花瓣随之枯萎凋谢。 

所以，昙花的美丽总是转瞬即逝， 

仅仅开放短短 3-5 小时便匆匆凋谢，而这一切都与它的生存环境及

有限的水分供应密切相关。正因如此，昙花的绽放成为自然界神秘

而浪漫的奇观之一。 
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                 yì               zhàn                                     
芳香四溢：芳香的气味到处扩散 绽放：花朵开放    
 

     shùn    shì      kuì fá 
转瞬即逝：转眼就消失   匮乏：缺乏、不足 
 

shòu              jí 
授粉：传粉     贫瘠：土地不肥沃 
 

péng        kū wěi 
膨压：细胞内的水向外的压力  枯萎：干枯而萎缩 

 
 


